
令和 8 年度 宮崎県ミニ・タグラグビー秋季大会 大会概要 

 

令和 8 年度 宮崎県ミニ・タグラグビー秋季大会の開催概要をお知らせします。本大会は、小学生の交流を

深め、ラグビーへの理解促進と技能向上を通じて健全な普及発展を目指します。高学年の上位 3 チームには、

11 月に長崎県諫早市で開催予定のトライドリームカップへの推薦状が授与されます。 

1. 日時: 令和 8 年 9 月 6 日（日） 

o 開会式  :  8 時 30 分（代表者会: 8 時 00 分～） 

o 試合開始 :  9 時 00 分 

o 閉会式  :  12 時 00 分（予定） 

o 会場 ： お倉が浜総合公園多目的広場・屋内運動場 住所: 日向市財光寺 1942 

荒天の場合は延期（別途調整）。大会中の避難場所は屋内練習場となります。 

2. 参加資格: 

o 2026 年度宮崎県ラグビーフットボール協会に登録しているチーム。 

o 出場選手は協会への登録と傷害保険への加入が必須です。 

o 安全対策上、U10（3・4 年生）と U12（5・6 年生）の選手はマウスガードの着用を推奨しま

す。 

• 参加申込 : 下記の URL にて、令和 8 年８月 3 日(月)迄に回答してください。 

      https://forms.gle/rHsjg8vgQkzvJ8oV6 

• 問い合わせ先 : studiolife1017@gmail.com （ミニ部門 中瀬 修） 

3. 試合形式・競技方式・競技規則 

試合形式 

• 5・6 年生の部 : 9 人制ミニラグビー（8 人以上の選手数で参加可能） 

• 3・4 年生の部 : 7 人制ミニラグビー（6 人以上の選手数で参加可能） 

• 1・2 年生の部 : 4 人制タグラグビー（3 人以上の選手数で参加可能） 

o チーム編成上必要な場合のみ幼児の登録を認めます（最大限の安全確保は各スクールの責任と

なります）。 

o 幼児の部の交流戦は、時間の都合上、中止とさせていただきます。 

• 混成チーム : 大会当日に選手が不足する場合、チーム（スクール）間の混成チームでの参加を 

認めますが、その場合は交流戦での出場となります。 

競技規則・試合時間 

• U12 ミニラグビー競技規則 2025 に準拠します。 

• 試合時間: 

〇5・6 年生の部（9 人制）: 予選 10 分１本。 

※10 分を超過した場合、反則は全てその時点で試合終了とする。その後、各ブロック同順位による順位決定戦

を行い、上位３チームを確定する。試合時間は、7 分（5 分）７分で実施し、予選と同様に試合時間を超過し

た場合は、次の反則で試合終了とする。 

〇3・4 年生の部（7 人制）: 予選 7 分１本※7 分を超過した場合、反則は全てその時点で試合終了とする。そ

の後、各ブロック同順位による順位決定戦を行う。試合は、5 分（3 分）５分で実施し、予選と同様に試合時

間を超過した場合は、次の反則で試合終了とする。 

〇1・2 年生の部（4 人制）: 予選 5 分１本、各ブロックリーグ戦総当たり※予選の順位は、①勝率、②総得点、

③すべてが同率の場合は、代表者のジャンケンで勝ったチームが上位となる。 

※順位決定戦は、各リーグ戦の結果によって、順位ごとの対戦を実施。試合時間は５分。順位は、①勝率、②

総得点とし、全てが同率の場合は、対象チームが上位となる。 

〇その他諸注意事項 

• 高学年は、ウォーターブレイクを必ず設けることとします。 

• 試合時間内に勝敗が決まらない場合は引き分けとします。 



• 決勝戦が同点の場合は、両者優勝とします。 

• 高学年３位決定戦で同点の場合は、試合終了時点で選手９名同士のジャンケンで順位を確定します。 

• 大会の中止・延期の判断が必要な場合、大会役員と各スクール代表者が協議します。悪天候の場合は、

前日又は当日午前 6 時までに判断し、各スクールミニ部門員へ連絡します。 

• 大会・試合に関する異議申し立ては受け付けません。質問は各スクールの代表者からのみ受け付けま

す。 

4. 審判・組合せ抽選 

• 審判 : 宮崎県ラグビーフットボール協会普及育成委員会にて、ミニラグビーレフリー（以下ＭＲＲ）、

Ｃ級以上の有資格者が試合を担当します。 

• MRR 認定講習会 : 大会と並行して MRR 認定講習会を実施し、有資格者の拡大を目指します。高学

年および中学年の交流試合が講習の対象となります。 

• 組合せ抽選 : 令和８年８月中旬にミニ部門内にて実施します。 

5. 大会役員 

• 大会会長    : 石田 喜克         （宮崎県ラグビーフットボール協会会長） 

• 同 副会長   : 奥村 昌美 宮下 敦典    （ 同 協会副会長） 

• 大会顧問    : 松岡 真史               （ 同 協会理事長） 

• 大会委員長   : 甲斐 俊大               （ 同 普及育成委員会委員長） 

• 大会実行委員長 : 中瀬 修                （ 同 ミニ部門長） 

• 大会競技委員長 : 石崎 寛教               （ 同 協会レフリー委員長） 

•   同 副委員長 : 上西 憲太郎              （ 同 普及育成委員会タグ部門長） 

• 大会規律委員長 : 小椋 洋一郎        （ 同 ミニ部門） 

• メディカル管理 : 今里 浩之         （ 同 協会メディカル委員長） 

• 総務・運営管理 : 福重 満明         （ 同 ミニ部門） 

• 記録員     : 橋口 弘次  庄司 浩文   （ 地区協会協力員） 

• 広報       : 黒岩 啓輔         （ 同 ミニ部門） 

• 大会会場運営   ：中村 隆志 籾木 智範 杉本 淳士 （ 同 ミニ部門） 

6. その他 

• 肖像権 : 大会主催者が撮影した写真・動画は、新聞、雑誌、報告書、関連ホームページ等で公開 

されることがあります。応援者による写真・動画撮影は指定エリアのみで行い、SNS 等への掲載時には対

象人物ではない方の映り込みに配慮してください。掲載後のトラブルに関して協会は一切責任を負いませ

ん。 

• 救護・医療体制 : 大会中は県ラグビー協会メディカル委員会から派遣された医師が常駐します。 

• スポーツハラスメント : 本大会はベンチハラスメントの撲滅を目指し、子どもたちが安心して 

ラグビーに取り組める環境を整備します。 

〇ベンチハラスメントの定義 : 試合中にベンチにいる監督、コーチ、選手などが、他の選手、審判、相手チ

ームに対して行う精神的・身体的攻撃、不当な圧力・指示、差別的言動、セクシュアルハラスメント、不適切

な言動などを意味します。 

〇禁止と対応 : 大会期間中はいかなるハラスメント行為も固く禁じ、主催者は一切容認しません。違反行為

に対しては、注意勧告、退場・失格、今後の大会への参加制限、関係機関への通報などの厳正な対処を行いま

す。 

〇相談・通報窓口 : 相談・通報窓口を設置し、通報者のプライバシー保護を約束します。 

〇啓発と協力要請 : 各スクールの指導者、選手、保護者等に対し、ベンチ、応援席を含む全ての関係者がハ

ラスメント防止の重要性を理解し、スポーツマンシップに則り、互いを尊重する言動を心がけるよう求めます。 

 

●問い合わせ先（大会事務局）：県ラグビーフットボール協会普及育成委員会ミニ部門長 中瀬 修 

メール：studiolife1017@gmail.com  携帯 ：090-2083-9811 

mailto:studiolife1017@gmail.com

