
盆地大会盆地大会盆地大会盆地大会                                                    2018.12.32018.12.32018.12.32018.12.3    

高校、一般の部高校、一般の部高校、一般の部高校、一般の部    

    参加チーム(高校)：10 人制 宮崎工業、宮崎北、宮崎西、都城、都城農、富島・大宮合同 

※シード校決定戦 15 人制 都城工業、佐土原 

開始 終了 対 戦 時間 REF AR・補助員 

１０人制 

10：00 10：10 ① 都城 vs 宮崎北 10 分 山本 都工 

10：15 10：25 ② 都城農業 vs 宮崎工業 10 分 山本 都工 

10：30 10：40 ③ 都城 vs 大宮・富島 10 分 高村 森田・社会人 

10：45 10：55 ④ 都城農業 vs 宮崎西 10 分 高村 森田・社会人 

11：00 11：10 ⑤ 宮崎北 vs 大宮・富島 10 分 森田 高村・社会人 

11：15 11：25 ⑥ 宮崎工業 vs 宮崎西 10 分 森田 高村・社会人 

１５人制 

11：30 12：30 

＜シード校決定戦＞ 

都城工業 vs 佐土原 

25 分ハーフ 福留 森田・高村 

１０人制 

12：35 12：45 ⑦      Ｂ２位 vs Ａ３位 10 分 山本 社会人 

12：50 13：00 ⑧      Ａ２位 vs Ｂ３位 10 分 山本 社会人 

13：05 13：15 ⑨ Ａ１位 vs⑦の勝者  10 分 高村 都城 or 都農 

13：20 13：30 ⑩  Ｂ１位 vs⑧の勝者  10 分 高村 都城 or 都農 

13：35 13：45 ⑪  ⑦の敗者 vs⑧の敗者 ５位決定戦  10 分 森田 都城 or 都農 

13：50 14：00 ⑫ ⑨の敗者 vs⑩の敗者 ３位決定戦 10 分 森田 都工 

14：05 14：15 ⑬ ⑨の勝者 ⑩の勝者 決勝戦 10 分 山本 都工 

14：20 15：05 社会人 20 分ハーフ 山本 都工 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

・会場 母智丘公園多目的広場    

・集合・会場設営 7:30～（都城地区のみ） 

 ・開会式     9:15～（都城地区のみ） 

 ・ボールは、試合チーム持ち寄りでお願いします 

 ・参加費：2000 円/1 チーム 

 （シード校出場校は不要です） 

 

・10 人制は 10 分 1 本ずつランニングタイム 

次の試合はすぐに始まるよう協力お願いします。次の試合はすぐに始まるよう協力お願いします。次の試合はすぐに始まるよう協力お願いします。次の試合はすぐに始まるよう協力お願いします。    

・15 人制はシード校決定戦になります。 

・優勝チーム（10 人制）にはメダル授与があります。

全チーム可能な限り閉会式にご参加下さい。 

・天候によっては短縮も考えます。 

・各チームで雨よけ、防寒関係をご準備下さい。 
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ルールルールルールルール((((高校高校高校高校 10101010 人制人制人制人制))))    

   ・ルールは、平成２８年度（財）日本ラグビーフットボール協会制定の競技規則内の 

「10人制競技規則」に準ずる。 

   ・試合時間は 10分とする。１本のみですぐに次の試合を始める準備をすること 

   ・トライ後のゴールキックは、ドロップキックに限る。 

          ただし、PKでゴールをねらう場合は、15 人制に準ずる。 

   ・コンバージョンは 40秒以内。 

   ・シンビンは 2 分間。 

   ・トライをしたチームがキックオフ。トライをされた側は 10 m 付近に残ってよい。 

   ・キックオフのチーム 

      オフサイド、ノット 10 m、ダイレクトタッチ、直接インゴール 

                                           → ハーフウェイライン中央で FK 

   ・スクラムでの、LO のサイド攻撃は禁止(PK)。 

     ただし、意図的でなく、トンネル以外よりボールがこぼれ出た場合は 15人制に準ずる。 

   ・スクラムでの、SH のサイド攻撃は OK。 

      ・SH のオフサイドラインは 15 人制に準ずる。 

          ただし、SHが 5m 下がっている場合にマイボールになった場合は、SH役が 1 名上がってき 

てもよい（宮崎県ローカルルール） 

   ・ペナルティーキックは、30 秒以内 → 越えた場合は、相手ボールスクラム。 

   ・リーグ戦における順位決定 

     ①勝率 ②当該チームの勝敗 ③得失点差 ④男気ジャンケン（キャプテン） 

 

 

 

 


